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Beste HCY Keepers, Trainers, Teammanagers, Coaches en Lijncoördinatoren, 
 
Het zaalseizoen staat weer op het punt te beginnen en de HCY Zaal- en Materialen Commissies zijn de 
afgelopen periode al druk bezig geweest met alle voorbereidingen voor de aankomende zaaltrainingen en 
wedstrijden. 
 
Gaat jouw team de zaal in? Dan volgen hieronder een aantal belangrijke mededelingen over de benodigde 
materialen voor zaalhockey.  
 

1. Zaalriempjes  
 
De metalen gespen van de keeper-kickers kunnen een zaalvloer aanzienlijk 
beschadigen. Om deze reden zijn de normale veldriempjes in de zaal 
verboden en dienen alle keepers hun riempjes om te wisselen met de bekende 
zwarte katoenen bandjes met kunststof gespen. 
 
Elke HCY keeper krijgt de benodigde set zaalriempjes specifiek voor zijn / haar 
kickers. De materialencommissie deelt deze dit jaar rechtstreeks uit in de 
lockers/tassen van de keeper zodat we zeker weten dat iedereen de juiste set 
riempjes heeft.  

 Een set met 8 riempjes voor de OGO / YAHOO/CLOUD Kickers 
 Een set met 4 riempjes voor de ROBO Kickers 

! Je vindt de riempjes in het zijvak van je keeperstas  
of in het bijbehorende zaalballentasje 

 
! Zorg dat je tijdig je riempjes wisselt, want  
zonder zaalriempjes mag je de zaal niet in 

 
De keepers met ROBO kickers vinden bij hun riemen set ook een stevige tie-
wrap om de zaalriempjes eenvoudig te kunnen doorhalen. 
TIP: Check onderstaande video tutorials voor instructies: 

 OBO Tutorial Replacing Field Straps for Indoor Straps (youtube.com) 

 

 OBO Tutorial OGO, YAHOO, CLOUD Kicker Strapping (youtube.com) 
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2. Zaalballen 

 
In de zaal spelen we met de zogenaamde INDOOR ballen. Deze zijn iets 
groter en lichter dan de veldballen en herkenbaar aan de felle gele kleur. 
De materialencommissie zorgt ervoor dat alle teams en trainers voldoende 
zaalballen ter beschikking hebben voor zowel de trainingen als de 
wedstrijden. 
 
Dit seizoen trainen de HCY teams in maar liefst 8 verschillende zalen in de 
regio.  In de volgende 4 zalen is voor de trainingen een HCY Ballenkar klaar 
gezet gevuld met 80 ballen en 50 hoedjes: 

 Piet Vink 
 Leidschenveen 
 Wippolder 
 RKDEO 

De ballenkarren zijn voorzien van 2 sloten die enkel door de aangewezen 
trainers geopend kunnen worden tijdens de trainingen. 

 
! We vragen alle HCY teams en trainers om verantwoordelijk om te  

gaan met de materialen van de club en na elke training te  
zorgen dat alles weer netjes in de kar wordt opgeborgen. 

 
Let op: Tijdens het weekend, op de wedstrijddagen blijven  
de ballenkarren dicht, om te voorkomen dat onbevoegden  

toegang hebben tot HCY materialen. 
 
 
Alle teams krijgen een klein zaalballentasje met 8 ballen om op de 
wedstrijddagen in te kunnen spelen en een wedstrijdbal. 
 
Let er op dat inspelen niet altijd mogelijk is als de zaal of blaashal daarvoor 
geen ruimte heeft. Hou je altijd aan de regels en instructies van de zaal of 
blaashal waar je speelt en zorg er voor dat je andere teams of scheidsrechters 
niet verstoort bij hun wedstrijd. 
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3. Zalen zonder ballenkar 

 
In de volgende zalen is geen ballenkar aanwezig. De 12 teams die hier trainen 
krijgen elk een grote ballentas met 30 ballen en 10 hoedjes, die ze vanaf dit 
weekend in de locker van hun keeper zullen aantreffen. 

 Ringpass 
 LIPA 
 Transvaal 

 

 

 
 
4. Jongste Jeugd 
 
De JJ O9  teams trainen in  De Viergang.   
De JJ O10 teams trainen in  Piet Vink.   
 
In de keeperstassen worden zaalriempjes en twee zaalwedstrijd-ballen 
verstrekt. 
De JJ O9 trainers krijgen de beschikking over een trainerstas met 36 
zaalballen tijdens het zaalseizoen. 
 
 ! Let op: Voor de oranje OGO XS of XXS kickers zijn geen zaalriempjes nodig, 
want deze zijn niet uitgevoerd met gespen.  
 
 

 

 
 
5. Zaalhoezen 

 
Zaalhoezen of 'Indoor slippers' zijn stoffen hoezen met een elastieken rand 
die om de legguards bevestigd kunnen worden. 
Deze hoezen maken het mogelijk om slidings te maken op een zaalvloer en 
worden met name gebruikt door de meer ervaren keepers. 
 
 ! Let op: Deze hoezen worden NIET door de materialencommissie verstrekt, 
dus als je met zaalhoezen speelt; check je keeperstas of je nog een complete 
set hebt. 
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6. Ten slotte  

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Alle zaalmaterialen worden door de club in bruikleen gegeven  tijdens het zaalseizoen, en blijven 
eigendom van HCY. Aan het einde van het zaalseizoen in Maart 2025 worden alle materialen  
weer retour genomen door de materialencommissie. 
 
Elk team is zelf verantwoordelijk voor het compleet houden  van de verstrekte materialen. 
 
Bij retourname controleren we de inhoud van de ballentassen  op gebreken. Er wordt € 2,50 in 
rekening gebracht voor elke ontbrekende bal en € 0,50 voor elk ontbrekend hoedje. 
 
We raden alle teams met klem aan om hun ballentas te voorzien van een  
sticker of label met naam en telefoonnummer. Mocht de tas dan onverhoopt toch ergens blijven 
liggen, dan is de eigenaar snel gevonden. 
 

 

Wij wensen alle HCY Keepers en HCY Teams heel veel 
Succes en speelplezier in de zaal ! 

 
 
 
 
 
 

Mochten er nog vragen of opmerkingen zijn over de zaalmaterialen, of heb je tijdens het zaalseizoen 
problemen met je keepers-outfit? Stuur dan een mailtje naar materialencommissie@hcypenburg.nl 
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